
 

 

Menü Römische Soirée 2025 

 

Aperitif: 

Rosinenwein (nach Columella XII,39) 

Apfelsaft Naturtrüb und Wasser  

Erbsenpüree und Moretum Viride  

mit Libum (nach dem Appendix Vergiliana) 

 

Vorspeise: 

Römische Fleischklöschensuppe   

Hydrogarate Isicia (nach Apicius II, 2,49) 

Vegetarisch: Römische Würzsuppe (nach Apicius V, 1) 

 

Gemüsegericht: 

Ziegenkäse mit Honig beträufelt  

auf Bohneneintopf (nach Apicius V, 4, 194) 

 

Fischgericht: 

Gegrillter Fisch (pisces assos) mit geschmortem Gemüse  

und gedünsteter Gerste (nach Vinidarius X, 478) 

 

Hauptgericht: 

Ferkel mit Koriandersauce (Porcellum Coriandratum) auf  

Wildreis mit Kohl Gemüse (nach Vinidarius XX, 488) 

 

Vegetarisch: Zucchini auf Alexandrinische Art (nach Apicius III,4,75) 

 

Dessert: 

Mohnkuchen mit gepfefferten Früchtespiegel (nach Cato agr. 84) 


